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Aan trainers agressiehantering 

 
Betreft: netwerkdag 12 mei 2011 

 
 

Beste Trainers 
 

Op 12 mei 2011 organiseert Zwaartepunt in samenwerking met Jos 
Coenen van Intracare consult een netwerkdag voor trainers 

agressiehantering. 

 
Deze dag zal in het teken staan van uitwisseling over het thema 

“ vernieuwing in agressietrainingen” 
 

Er zijn veel trainingsbureau ’s die zich bezig houden met agressie- en 
weerbaarheidstrainingen. 

 Doen we allemaal meer van hetzelfde? 
 Hoe maak je van je training een passend aanbod en speel je in op 

de veranderingen in de zorg? 
 Hoe kunnen de trainingen een zo groot mogelijk effect hebben in de 

werksituatie van je deelnemers? 
 Op welke manier kun je omgaan met het spanningsveld van 

bezuinigingen en goed scholen? 
 

Graag willen Jos en ik met jullie hierover nadenken. 

Jos zal meer vertellen over zijn visie op weerbaarheidstrainingen en de 
manier waarop hij zijn trainingstrajecten vorm geeft. 

Daarnaast blijft er ook ruimte voor jullie eigen vragen, en kunnen ook 
technieken uitgewisseld worden. 

 
De kosten van deze dag bedragen 100 euro, inclusief lunch. 

De dag zal georganiseerd worden in de omgeving van Eindhoven. De start 
is om 10:00 en we sluiten af tegen 16:00. Inschrijven kan tot uiterlijk 1 

mei per mail! 
 

Groet 
 

Henny Nijveld, trainer Zwaartepunt 
 

Henny.nijveld@zwaartepunt.nl 

06-15901819 
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